regioni

Notizie e incontri regionali

A CURA DI MARCELLO BARBAGALLO

Lazio

In fase di organizzazione un incontro su Shiatsu e
Gravidanza e un incontro tra i soci e Giuseppe Montanini
per discutere sulla situazione istituzionale.

Trentino Alto Adige

Si sta impostando un progetto di attivita di volontariato all'in-
terno degli Ospedali di Trento e di Pergine (TN)

nei reparti di psichiatria.

Lombardia
29 Giugno 2003
Giornata di Shiatsu al parco

Sicilia
Giugno 2003
Partecipazione ad evento fieristico nella citta di Ragusa

Veneto

8 giugno 2003

Festa dello Shiatsu: Un‘arte per la salute.
Presso Villa Loredan - San Pietro di Stra (VE)
ingresso libero

Programma:

Ore 10.00: apertura con i saluti dellamministrazione
Comunale di Stra e presentazione programma con Attilio
Somenzi, Direttore dell'lstituto Culturale della F.L.S.

e Direttore della Scuola Internazionale di Shiatsu Italia.

Ore 10.30: esercizi di armonizzazione (Auto-Shiatsu, Qi
Gong, meditazione tibetana, respirazione della lunga vita,
Rio Abierto, ecc.)

Ore 13.00 buffet

Ore 16.00 danze in cerchio

Ore 18.00 saluti e chiusura

Via Milano, 40 Fiesso d'Artico (VE)

tel. 0415160594 www.shiatsu.it

Durante la giorata & possibile ricevere trattamenti Shiatsu
e visitare la Mostra Itinerante della Federazione ltaliana
Shiatsu. Giochi speciali per | bambini.
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AUTO-SHIATSU (DO IN)
Giugno e settembre

Dal marted) al gioved dalle 10.00 alle 11.00
Presso il Parco Magnolia

Via Volta - Abano Terme

Ingresso libero

Un automassaggio di origine orientale, basato sugli stessi
principi delllAgopuntura Cinese, che con semplici movimenti
fisici permette di migliorare la propria percezione corporea e
il proprio equilibrio, e ritrovare o preservare il benessere
psicofisico.

Le lezioni di gruppo sono rivolte a tutti gli ospiti e residenti e
saranno tenute in lingua italiana e tedesca.

E consigliato un abbigliamento comodo.

Conduce Nadia Simonato insegnante della Scuola
Internazionale di Shiatsu di Padova e Resonsabile

Regione Veneto della Federazione Italiana Shiatsu®

Con il Patrocinio della Citta di Abano Terme, Ente Parco
Colli, Consorzio Albergatori.

Con la collaborazione della Scuola Internazionale di Shiatsu
e FlS.

Per ulteriori informazioni:
tel. 0498601527 o 0498762464

NEWS DALLA TOSCANA...

Dopo un periodo di inattivita la regione Toscana
si e rimessa in moto, in risposta forse anche al-
I'attuale situazione di fermento politico, viste le
notizie che arrivano oramai da piu parti e che
forse risvegliano in ognuno di noi un certo senso
di appartenenza.

Il giorno 17 aprile si sono ritrovati 40 soci per as-
coltare direttamente dal nostro presidente
Douglas, la posizione della F.I.S. in vista di un
eventuale possibile legislazione che coinvolgera
tutto il mondo dello Shiatsu ltaliano, sia le scucle
che gli operatori professionisti. L'argomento,
come potete immaginare, era molto sentito, e
numerosi sono stati anche gli interventi da parte
dei soci. Anche in questa occasione le sfumature
e le opinioni erano di diverso tipo ma tutti con-
cordi sulla necessita di trovare una coesione fra
tutte le forze che rappresentano lo Shiatsu in
Italia per cercare di creare un fronte compatto
ed avere cosl una voce abbastanza forte, che
non pud e non deve essere ignorata.

LLa stessa mattina Douglas ha partecipato ad un
convegno regionale organizzato presso la re-
gione sulle professioni e discipline non regola-
mentate, durante il quale la F.I.S., nella persona
del presidente ha avuto modo di poter far

www.shiatsu.it



conoscere la propria identita e ed es-
primere il proprio pensiero.
In Toscana sl stanno muovendo alcune
realta nel tentativo di trovare e speri-
mentare percorsi diversi che potreb-
bero portare ad una legge regionale sul-
la regolamentazione delle medicine e
terapie non convenzionali.
Gia da alcuni anni esiste una consulta
regionale sulle medicine non conven-
zionali, e da alcuni mesi un certo gruppo
dei Verdi, con a capo Fabio Roggiolani e
coadiuvato da G. Allasia, sta cercando
di far passare la legge sul riconoscimen-
to della figura delloperatore delle
Discipline Bio-Naturali. A tal proposito il
29 Maggio dovra svolgersi un congresso,
in luogo da definirsi, al quale con tutta
probabilita prendera parte anche L'On.
Lucchese: si pregano tutti i soci della
Toscana di partecipare numerosi.
Infine giovedl 5 giugno dalle ore 14.30 fi-
no alle 20.00 circa, & indetto un altro in-
contro regionale al quale parteciperan-
no Douglas Gattini, che ci aggiornera su
eventuall sviluppi, alcuni soci della
Toscana che daranno testimonianza su
alcune esperienze di volontariato o su
rapporti Shiatsu-istituzioni, ed infine
avremo un'ultima parte didattica a cura
di un relatore, suggerito direttamente
dal direttivo, cui al momento non siamo
in grado di fornirvi dettagli. Potete co-
mungue contattarmi per aggiornamenti
direttamente allo 0577.934868
cell. 3383824280
e-mail: holismos@valdelsa.net
Un saluto
Massimo Cantara
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Responsabili regionali

TRENTINO ALTO ADIGE
Luciano Ardesi

Bolzano, tel. 047.1918470
lushiling@ngi.it
FRIULI-VENEZIA GIULIA
Lina Raimondi

cell. 348.9690120
linavola@libero.it

PIEMONTE

Adriano Bena

Torino, tel. 011.2450763
at.energy@tin.it

LOMBARDIA

Marcello Barbagallo
Milano, tel. 02.4566291
cell 335.5818147
marcellobb@hotmail.com

VENETO

Nadia Simonato

tel. 049.8601527- 049.8762464
cell. 348.2268277

tairere@tin.it

Roberto Lazzaro

tel. 049.8931185 cell. 333.3134943
fax 049.8931185
roberto.lazzaro@tin.it

samural. grillo@tin.it

LIGURIA

Alberto Roti

Genova, tel. 010.593414
c.shiatsu.r-ge@libero.it

ABRUZZO

Ivano Ciotti

tel. 0863.412436 - 0863.3412436
cell. 333-8442331
i.ciotti@virgilio.it

TOSCANA

~

Massimo Cantara =7y
Empoli, tel. 0577.950296 )
cell. 338 3824280
holismos@valdelsa.net

LAZIO

Silvia Bellisai

Roma, tel. 333.4884281
silvia.bellisai@tiscall.it
CAMPANIA

Rossana Mennella

Napoli, tel. 081.8043355
cell. 347.9545499
rossanamennella@virgilio.it

PUGLIA

Barbara Pianelli
Cisternino, tel. 349.297301
fax. 080.444854

SICILIA

Fabio Rao

Palermo, cell. 348.3311484
fax 091.419582
fabulito@tin.it

SOCI INCARICATI:

EMILIA ROMAGNA
Andrea Fabbri

Modena, tel. 059.374015
a.fabbri@dimensionet.com
MARCHE - UMBRIA
Giorgio Fattorini

tel. 0732.628292
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...E DAL PIEMONTE

A seguito delle elezioni per il rinnovo delle cariche regionali,
sono stati confermati il Rappresentante Regionale uscente
Adriano Bena e la tesoriera Paola Naretto Rosso.
Sinteticamente sono stati proposti i seguenti punti come
obiettivo delle future attivita:

1. Prosecuzione delle iniziative gia avviate per lo scambio e l'appro-
fondimento delle varie esperienze con la presenza di relatori prove-
nienti da altre regioni.

2. Organizzazione di uno Shiatsu day per far conoscere al
grande pubblico lo Shiatsu e la figura delloperatore profes-
sionista alla presenza di professionisti di tutte le scuole.

3. Organizzazione di un convegno regionale biennale sullo sta-
to dell'arte.

4. Raccolta firme per la presenza di un rappresentante delle
regioni allinterno del direttivo.

5. Incentivazione della partecipazione degli allievi di tutte le
scuole tramite la concessione di un credito formativo per le
serate e giornate.

Il giorno 12 di maggio si & svolto il primo incontro del nuovo ci-
clo al quale hanno partecipato una trentina di soci, relatore
Dario Pastorelli. Il lavoro teorico-pratico ha avuto per argomen-
to alcune tecniche utili a correggere e sbloccare la colonna. Al
partecipanti & stato rilasciato un attestato di presenza valido
quale credito formativo F.I.S. come da indicazioni del direttivo.
Il calendario dei prossimi incontri, verra predisposto nel mesi di
settembre.

Il Responsabile Regionale Adriano Bena

PUGLIA

A Lecce, il 23 marzo scorso, si & tenuto un importante
convegno sulla condizione dei disabili rivolto principal-
mente ad operatori di sostegno.

Pit di 400 persone hanno ascoltato gli interventi del-
'onorevole Rino Dell'Anna, del consigliere regionale avvo-
cato Raffaele Baldassarre, dell'assessore ai servizi sociali
del Comune di Lecce dott. Cornaglia, che hanno descrit-
to le iniziative delle rispettive Amministrazioni rivolte al
miglioramento della condizione del disabile e della sua
famiglia, con particolare attenzione all'assistenza, all'impor-
tanza del sostegno e della prevenzione, all'abbattimento
delle barriere architettoniche.

All'evento organizzato dal dott. Toni DelllAnna, presidente
della Confederazione per I'Europa Unita (CEU) Puglia, per
celebrare il 2003 anno internazionale del disabile, sono
stata invitata come responsabile F.I.S. Puglia e ho colto
questa opportunita per presentare lo Shiatsu come disci-
plina naturale rivolta alla prevenzione, nell'ambito dell'edu-
cazione alla salute.

In quest'ottica, ho sostenuto limportanza della proposta
di legge, presentata il 9 gennaio 2003 al Consigliere
Regionale della Puglia sulle Discipline e Medlcine non con-
venzionali.

A breve partecipero allincontro con I'Amministrazione
Regionale sul testo della legge proposta.

In Puglia, & nato da poco iI CISDON (Confederazione
Italiana Sindacato Discipline Olistiche e Naturali) con lo
scopo di tutelare i diritti di quanti operano nel "Naturale" e
di regolamentarne la professionalita, in collaborazione con
F.lS. e LAS.

E il primo sindacato per questa categoria che non trova
ancora riconoscimento.

I CISDON sara linterlocutore delll Amministrazione
Regionale per tutto l'iter legislativo.
Barbara Pianelii

F.L.S. INFORMA

In data 25/02/2003 il Consiglio Direttivo ha affidato
ad Antonio De Luca un rapporto di collaborazione
con la F.1.S. in qualita di Responsabile Nazionale
Shiatsu - Sport e contatti con il mondo politico.

Antonio De Luca
(Responsabile Regione Campania dell'anno 2001-2002)

vedanta@virgilio.it - tel. 081/8761458 - cell. 333/2420270
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